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Umdenken - Jungdenken: J-TEAMs für die
Region

J-TEAMs sind DAS Engagementformat für Jugendliche bis 27 Jahre, die sich im Sport
einbringen und ihre Ideen und Visionen umsetzen wollen! Die J-TEAMs bieten die
Möglichkeit, freiwillig mit anderen jungen Leuten z.B. im Verein Projekte zu realisieren
ohne für mehrere Jahre ein Amt zu übernehmen.

Ihr wollt bei euch einen Trendsporttag veranstalten, ein Turnier organisieren oder ihr habt
eine richtig geile Idee für ein anderes Projekt? Dann ist ein J-TEAM genau das richtige für
Euch! Ein J-TEAM arbeitet projektorientiert, flexibel und partizipativ: „wer mitmachen will,
macht mit!“

Die Sportjugend Niedersachsen fördert und unterstützt die Gründung von J-TEAMs in den
Sportvereinen sowie die Umsetzung von J-TEAM-Projekten z.B. mit...

250,- € für das erste Teamprojekt
Gutschein für J-TEAM-Klamotten
Workshop "Wir gestalten Zukunft" vor Ort
bis zu 1000,- € für weitere Projekte
Jugendevent 2018 an der Thülsfelder Talsperre

Weitere Informationen zur Gründung von J-TEAMs gibt es auf der Website der jungen
Vereinshelden oder bei Laura unter Tel. 0511 1268-216.

Übrigens: Seit einem Monat gibt es auch ein J-TEAM der Sportjugend Wittmund. Kommt
am 02.06.2018 zum Kinderfest "Happy Day" nach Wittmund und lernt es kennen!
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Folgt uns auch auf Facebook!
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